Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej
Uratowali 2-latka z udarem

Lekarze z Pracowni Neuroradiologii Zabiegowej szpitala im. Marciniaka wykonali trombektomie u 2-letniego
chtopca, ktéry przeszedt udar. To pierwszy tego typu zabieg u tak matego dziecka w Polsce.

Dwuletni chtopiec zostat przekazany na SOR z podejrzeniem udaru z Kliniki Alergologii Dzieciecej przy ul. Chatubinskiego,
gdzie byt leczony z powodu infekcji. Rodzice dziecka zauwazyli niedowtad konczyny gérnej i zaalarmowali lekarzy.

- Chtopca w trybie pilnym skonsultowali nasi specjalisci: neurolog dzieciecy, neurolog i radiolog interwencyjny - relacjonuje
dr Dorota Cichosz, kierujgca Oddziatem Neurologii Dzieciecej w szpitalu im. Marciniaka. - Potwierdzono udar i
zakwalifikowano pacjenta do trombektomii.

dr n. med. Dorota Cichosz, lekarz kierujgcy Oddziatem Neurologii Dzieciecej
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Podjeta sie tego dr Katarzyna Lubkowska z Pracowni Neuroradiologii Zabiegowej, w ktérej wykonuje sie m.in. zabiegi
trombektomii (zabieg polegajacy na usunieciu skrzepu z naczynia krwionosnego, metoda o duzej skutecznosci). Zabieg u 2-
letniego dziecka wymagat niezwyktej precyzji i doswiadczenia operatora. - Nasz zespdt specjalizuje sie gtdwnie w leczeniu
dorostych, u ktérych najczesciej wystepujg udary. Wykonujemy okoto 200 trombektomii rocznie - zaznacza dr Katarzyna
Lubkowska. - To byt jednak pierwszy tak maty pacjent w naszym szpitalu, u ktérego wykonatam zabieg. U dzieci cel takiego
leczenia jest szerszy niz u dorostych. Staramy sie nie tylko uratowac funkcje mézgu w rejonie objetym niedokrwieniem, ale
przede wszystkim jest to walka o Zycie pacjenta.

Wykonanie zabiegu trombektomii u tak matego dziecka byto mozliwe takze dzieki temu, ze szpital im. Marciniaka dysponuje
odpowiednim zapleczem medycznym. - Na miejscu mamy doswiadczonych neurologéw, neurologéw i anestezjologéw
dzieciecych oraz radiologéw interwencyjnych - dodaje dr Lubkowska. - Wiekszos¢ osrodkéw pediatrycznych takiego komfortu
nie posiada.

Chtopiec po zabiegu trafit najpierw na Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej, a potem pod opieke
neurologéw dzieciecych. Po kilku tygodniach, kiedy jego stan sie ustabilizowat, zostat przekazany na oddziat rehabilitacji
dzieciecej w szpitalu przy ul. Koszarowej. - Dzis dziecko jest w bardzo dobrym stanie ogdlnym, z niewielkimi pozostatosciami
po udarze w badaniu neurologicznym i jest oczywiscie pod kontrolg Oddziatu Neurologii Dzieciecej - dodaje dr Cichosz.

Udary u dzieci zdarzajg sie rzadko i maja inne przyczyny niz u dorostych. W przypadku 2-letniego chtopca z duzym
prawdopodobienstwem udar wystgpit na skutek niewielkiej wady serca, na ktdéra natozyta sie infekcja drég oddechowych. -
Takie sg wnioski ze wstepnej diagnostyki, dlatego dziecko jest aktualnie pod opiekg kardiologiczng - dodaje neurolog. -
Choroby serca to jedna z najczestszych przyczyn udaru mdézgu u dzieci. Inne czynniki ryzyka to choroby hematologiczne
zwigzane z zaburzeniami krzepniecia krwi, zapalenia naczyn mézgowych oraz schorzenia reumatologiczne, choroby
genetyczne i metaboliczne. Wazne, zeby w przypadku podejrzenia udaru u dziecka, szybko go rozpoznac i wdrozy¢
odpowiednie postepowanie. Nalezg sie wielkie brawa dla dr Lubkowskiej, ktéra podjeta sie zabiegu u tak matego dziecka, co
niewatpliwie bardzo pozytywnie przyczynito sie do koricowego efektu terapeutycznego

dr n. med. Katarzyna Lubkowska, neuroradiolog z Pracowni Neuroradiologii Zabiegowej
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Warto wiedzie¢

Skuteczne leczenie pacjentéw z udarami wymaga wspétpracy wielu specjalistow: lekarzy, pielegniarek, ratownikéw ze
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, neurologéw, radiologéw i neuroradiologéw, technikéw, a nawet w niektérych
przypadkach neurochirurgéw. Od kilku lat nasz zespét zdobywa miedzynarodowe nagrody przyznawane przez organizacje
ESO Angels. Szpital otrzymat juz m.in. platynowy i najwyzszy - diamentowy status wtasnie za btyskawiczne udzielenie
pomocy pacjentom w ostrej fazie udaru. W tym samym czasie taki status zdobyty jedynie trzy osrodki w Polsce. ESO Angels
to inicjatywa, ktéra ma za cel optymalizowanie parametréw pozwalajacych na jak najszybsze udzielenie pomocy chorym z
udarem. W przypadku pacjentéw pediatrycznych szpital moze zapewni¢ dodatkowo odpowiednie zaplecze medyczne: poza
pracownig neuroradiologii - neurologie i intensywng terapie dziecieca.
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